Tribunal de Justica Militar
do Estado de Minas Gerais
ESTUDOS PRELIMINARES

I - Elementos necessarios para a definicdo, caracterizacio, quantificacio e
especificacido do objeto ou servico a ser adquirido:

Contratacdo de profissional ou empresa para ministrar aula téorica e pratica de
Ginastica Laboral, com duragdo de 1 (uma) hora, na data provavel de 07 de abril de 2022, no horario
provavel de 14h30min, sujeitos a alteracdes.

A aula devera ser oferecida na modalidade presencial, no auditorio do TIMMG, e sera
dividida em duas partes:

- uma explanagdo tedrica, com duragdo aproximada de 45 minutos, com
finalidade de conscientizacdo, durante a qual serdo apresentados os beneficios da gindstica laboral
para a preservacao da satde e para o bem-estar do trabalhador;

- uma atividade pratica, com duracao aproximada de 15 minutos, na qual deverdo ser
demonstrados exercicios que possam ser realizados pelos proprios servidores durante suas jornadas
de trabalho.

Deverd ser disponibilizado, em formato impresso ou virtual, um resumo dos
exercicios apresentados, com imagens correspondentes, para que os servidores possam relembra-los e
pratica-los posteriormente.

O profissional devera ter graduacao comprovada em Fisioterapia ou Educagao Fisica.

II - Demonstrac¢ao da viabilidade ou nao do parcelamento do objeto:

Considerando que se trata de servico com duragao de 1 (uma) hora apenas, ndo ¢
viavel o parcelamento do objeto.

IIT - Indicacdo do prazo de garantia dos bens e/ou da prestacio de servicos
contratados:

Considerando a natureza do servigo, que ¢ imaterial e se esgota imediatamente apds a
sua prestacdo, ndo cabe falar em garantia.

IV - Pesquisa de mercado, identificando os possiveis fornecedores e as solucoes
disponiveis que possam satisfazer a necessidade explicitada:

A partir de pesquisa pela internet, identificamos alguns possiveis fornecedores,
sediados em Belo Horizonte/MG, e solicitamos, via e-mail, o envio de proposta comercial, obtendo
as seguintes:

1) Previnir (doc. 0224670): R$ 360,00 (trezentos e sessenta reais);
2) Saude e Vida (doc. 0224671): R$ 960,00 (novecentos ¢ sessenta reais); e
3) Beecorp (doc. 0224991): R$ 712,00 (setecentos e doze reais).



A empresa Previnir, que ofereceu o menor preco, possui os requisitos necessarios para
atender satisfatoriamente a demanda em questdo, por atuar no segmento de promoc¢ao da satde nas
organizagdes, oferecendo cursos e treinamentos diversos, como de ginastica laboral, nogdes de
ergonomia, prevencao de acidentes de trabalho e primeiros socorros, com foco na maximizagao da
produtividade organizacional por meio da reducdo de acidentes, doencgas profissionais, absenteismo e
passivos trabalhistas, bem como da melhoria do ambiente fisico e psicologico e da qualidade de vida
dos funcionarios. Conforme se verifica em seu portal, doc. 0225746, a empresa possui boa inser¢ao
no mercado, tendo entre seus clientes grandes e reconhecidas instituicdes publicas e privadas. As
responsaveis técnicas, Carmen Eler e Paola Masson, sdao fisioterapeutas, como se afere pelo doc.
0225747, e possuem experiéncia de mais de 18 anos na area. A empresa encontra-se em situagao
fiscal e trabalhista regular, conforme certidoes negativas, doc. 0225748.

V - Estimativa preliminar de custos:

O custo total da contratagdo, pelo critério do menor prego, seria de R$ 360,00
(trezentos e sessenta reais).

VI - Contratacées similares realizadas por outros orgiaos da Administracio
Publica:

E bastante usual a contratagio de servicos de ginastica laboral por instituicdes
publicas. Seguem alguns exemplos recentes:

- Contrato n.° 5.204.00/2021, firmado entre a Companhia de Desenvolvimento dos
Vales do Sao Francisco e do Parnaiba - CODEVASF e a empresa Equilibrium Fisioclinica
Fisioterapia e Reabilitacdo Ltda., por dispensa de Licitagao (extrato publicado no Diario Oficial da
Unido de 05 de janeiro de 2022);

- Contrato Administrativo - Dispensa de Licitacdo CRC n° 69/2021, firmado entre
o Conselho Regional De Contabilidade Do Parand - CRCPR e a empresa SISPREV — Sistema De
Prevencdo a Satde do Trabalhador Ltda — ME (publicado em https://www3.crcpr.org.br/crcpr/links-
uteis/licitacoes?palavra=&secao _id=45&pagina atual lista licitacoes=2);

- Pregdo n°® 34/2021 - Contrato n° 1/2022, firmado entre o Tribunal Regional Eleitoral
de Sergipe - TRE/SE e a empresa AMCS Servicos de Fisioterapia Ltda. (extrato publicado no Diario
Oficial da Unido de 03 de fevereiro de 2022).

VII- Analise de viabilidade da contratacao:

Considerando o preco cobrado pelo servigo, ¢ dispensavel a licitagdo, nos termos da
Lei n° 14.133/2021, de modo que se conclui pela viabilidade da contratacio da empresa Previnir
Promocgao da Saude Ltda. para ministrar aula de gindstica laboral, com duracao de 01 (uma) hora, no
valor de R$ 360,00 (trezentos e sessenta reais).

Documento assinado eletronicamente por JOANA EMILIA ROSA MEIRA, Assistente Judiciria, em
24/02/2022, as 13:48, conforme art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por CYNTHIA CHIARI BARROS, Analista Judiciario, em 25/02/2022,
as 15:39, conforme art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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