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Data 28 de junho de 2023

Horário
Início: 15h

Término: 16h

Local Gabinete do Presidente

Participantes

- Desembargador Rúbio Paulino Coelho, presidente do Comitê Gestor Local de Atenção
Integral à Saúde;

- Cecília Tereza Gomes Costa dos Santos, membro da Comissão;

- Cynthia Chiari Barros, membro da Comissão;

- Valéria Linhares de Lima, membro da Comissão.

Assunto Discussão sobre as próximas ações e providências do Comitê

Discussão

Aberta a reunião, foi apresentada a proposta de resposta ao questionário encaminhado
pelo CNJ via OFÍCIO-CIRCULAR N. 2/GAB-JUI TRAB, de 21/06/2023. Foram
apresentadas as limitações ao preenchimento da pesquisa, inerentes à pequena estrutura
do Tribunal e à ausência de profissionais de saúde em seu quadro de pessoal.

Em seguida, o Presidente expôs a sua preocupação com a saúde física e mental de
magistrados e servidores que estão próximos de se aposentar e ressaltou a necessidade
de se estruturar, com prioridade, um programa de preparação para a aposentadoria no
âmbito do Tribunal.

Cecília e Cynthia apresentaram a questão de que o CNJ determina a obrigatoriedade do
exame períodico anual para os servidores em teletrabalho e de que o TJMG segue essa
recomendação, que, no entanto, está omissa na Resolução TJMMG nº 256/2021.
Entendendo a importância da medida, sobretudo para o acompanhamento das condições
de saúde de servidores com os quais a chefia e a equipe não mantêm nenhum contato
presencial, deliberou-se pela alteração da nossa norma para constar o exame médico
periódico como um dever do teletrabalhador. Foi sugerido ainda, como forma de
integrar os servidores em teletrabalho e proporcionar-lhes maior senso de
pertencimento, o estímulo à participação deles em eventos sociais e de capacitação
promovidos pelo Tribunal.

Por fim, foi comunicada a data de realização da próxima palestra do Programa Mente Sã
e Corpo São, prevista para o dia 12/07/2023, às 14h, com a Dra, Tatiana Mourão, sobre
o tema Positividade Tóxica.

Documento assinado eletronicamente por RUBIO PAULINO COELHO, Presidente do TJMMG, em
05/07/2023, às 16:13, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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