
 

DOCUMENTO DE OFICIALIZAÇÃO DA DEMANDA - DOD

I - Unidades demandantes:
Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde
 
II - Especificação do objeto pretendido:
Contratação de empresas ou profissionais para a prestação de serviço e

atividades voltadas para a promoção da saúde, como aferição de pressão arterial, avaliação
do índice de massa corporal (IMC), medição do perímetro abdominal, teste em balança de
bioimpedância e medição de glicose, voltado para todo o público interno da Justiça
Militar/MG, em data a ser definida, na semana de 28 de outubro a 01 de novembro de 2024,
das 9h às 17h.

 
III - Justificativa, explicitando a necessidade e o benefício esperado com

a aquisição:
O artigo 236 da Lei nº 8.112/1990 determina que 28 de outubro é

oficialmente o Dia do Servidor Público no Brasil. A data suscita o reconhecimento da
importância do papel desempenhado pelo servidor público junto à sociedade e, nesse
sentido, constitui ocasião oportuna à realização de ações voltadas à valorização do servidor
e à qualidade de vida no trabalho.

A realização de testes de saúde pode ajudar a identificar precocemente
condições médicas subjacentes, como diabetes, hipertensão arterial, entre outras. Além
disso, ao detectar fatores de risco para doenças crônicas, esses testes podem ajudar o
público interno da Justiça Militar a adotar medidas preventivas, como mudanças no estilo
de vida e acompanhamento médico adequado. Dessa forma, além de contribuir para a
valorização dos servidores e favorecer um ambiente de trabalho mais saudável, essa
prática  vai ao encontro das diretrizes estabelecidas na Resolução CNJ nº 207/2015, que
institui a Política de Atenção Integral à Saúde de Magistrados e Servidores do Poder
Judiciário. 

 
IV - Indicação de que a demanda está incluída no Plano Anual de

Aquisições ou apresentação de justificativa:
A demanda não está incluída no Plano Anual de Aquisições, mas está

contemplada no Planejamento Orçamentário - Exercício 2024, em seu item 69. 
 
V - Indicação de membro da equipe de planejamento da contratação:
Indico a servidora Ana Paula Araújo Sales Rezende para compor a equipe de

planejamento da contratação.
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Atenciosamente,
 

Documento assinado eletronicamente por CECÍLIA TEREZA GOMES COSTA DOS SANTOS,
Diretora Executiva, em 04/06/2024, às 12:20, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site http://www.tjmmg.jus.br/servicos informando
o código verificador 0303103 e o código CRC 7937D509.
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